Bestemmelser for redningsberedskabets uddannelser
p& manuelt niveau - Indsats

Beredskabsstyrelsen, 5. januar 2010
Side 1

Mulige mundtlige C-spgrgsmal som kan indga i den afsluttende
pragve i Indsatsuddannelsen

Brandkemi

Hvad er en forbreending?

En kemisk proces hvor et breendbart stof forbinder sig
med ilt under udvikling af varme

Hvad kraeves for at en forbraending kan forega?

Et braendbart stof, ilt og tilstraekkelig hgj temperatur

Hvad forstas ved et stofs anteendelsestemperatur?

Den temperatur stoffet skal opvarmes til for at bryde i
brand i atmosfeerisk luft

Hvad forstds ved et stofs breendveerdi?

Den varmemaengde, der udvikles ved forbraending af
et kg af et fast stof/vaeske eller en m® gas.

Beskriv processen selvanteendelse?

En proces hvor et stof efter et stykke tid ved
selvopvarmning nar anteendelses-temperaturen og
bryder i brand

Hvad er en fuldsteendig forbreending og hvad dannes
primeert?

En forbraending hvor der er nok ilt C + O, = CO;
(Carbondioxid)

Hvad er en ufuldstaendig forbreending og hvad dannes
primeert?

En forbraending hvor der ikke er nok ilt: 2C + O,=2CO
(carbonmonoxid)

Naevn to faremomenter i forbindelse med ufuldsteendig
forbreending?

Ved tilfgrsel af ilt kan der forekomme overteending
2CO + 02,=CO;
Kulilte er giftigt

Hvad er nulplanet, der kan observeres under brand i
lukkede rum?

Det er det omrade, hvor trykket inde i brandrummet er
lig med trykket i det fri eller i neermeste tilstadende
lokale

Hvad er anteendelsesomréadet?

Omradet mellem nedre- og gvre antaendelsesgraense

Ved hvilken temperatur anteender almindelige
rgggasser?

5-600 graders Celsius

Hvad forstas ved en overtaending?

Anteendelse af raggasser i et mere eller mindre lukket
rum

Hvilke typer overteendinger findes der?

Mager — fed - fed varm - forsinket overteending

Hvor i anteendelsesomradet er forbraendingshastigheden
starst?

Ved idealblandingen

Hvilke typer overteendinger kan foregé ved gvre
antaendelsesgreense?

Fed og fed varm samt forsinket overteending

Hvilke typer overteendinger kan forega ved nedre
anteendelsesgraense?

Mager og forsinket overteending

Hvor i antsendelsesomradet indtreeder en fed
overteending?

Ved gvre anteendelsesgreense

Hvor i antsendelsesomradet indtraeder en forsinket

| hele anteendelsesomradet (mellem nedre- og @vre
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overteending?

anteendelsesgraense)

Hvad er forskellen pa en "fed” og en "fed varm”
overteending?

Fed varm har anteendelsestemperaturen, og den
teender, nar blandingen nar gvre antaendelsesgraense.
(Udefra)

Fed mangler bade den rigtige blanding (luft) og
anteendelsestemperatur. (Indefra)

Hvad forstas ved nedre anteendelsesgraense?

Den laveste koncentration af braendbar gas i
atmosfeerisk luft, hvor en forbraending kan forlgbe

Hvad forstas ved gvre anteendelsesgraense?

Den hgjeste koncentration af gas i atmosfeerisk luft,
hvor en forbraending kan forlgbe

Hvad sker der med blandingen gasser/Iuft, ndr man
leegger 1&g pa en breendende gryde?

Den haeves til over gvre anteendelses-greense

Hvorledes er trykket over og under nulplanet?

Der er overtryk over nulplanet og undertryk under
nulplanet

Hvor i anteendelsesomradet indtreeder en mager
overteending?

Ved nedre anteendelsesgraense

Forklar hvorfor der kan ske en eksplosion, hvis en lukket
tande pa 200 | med ca. to liter dieselolie udsaettes for
varme?

Damp/luftblandingen befinder sig inden for
anteendelsesomradet, nar antaendelsestemperaturen
nas, og blandingen anteendes

Forklar hvorfor der sker en trykspreengning, hvis en
lukket tande pa 200 | med ca. to liter benzin udsaettes for
varme?

Damp/luftblandingen befinder sig uden for
anteendelsesomradet, nar anteendelses-temperaturen
nas. Trykket i tromlen gges og tromlen spraenger.

Forklar hvorfor der sker en trykspreengning, hvis en
lukket tgnde pa 200 | med ca. to liter vand udszettes for
varme?

NAr vandets kogepunkt nds, fylder en liter ca. 1,7m>.
Trykket i tromlen gges og tromlen spraenger.

Hvad forstas ved en brandfarlig veeske?

En vaeske med et flammepunkt under 100°C

Hvad betyder underklasse 1 og 2 i inddelingen af
brandfarlige veesker?

Underklasse 1: Ikke blandbar med vand
Underklasse 2: Blandbar med vand

Hvorledes er inddelingen i hovedklasser af brandfarlige
vaesker?

I: Flammepunkt under +21°C
Il: Flammepunkt fra 21°C, men under 55°C
IIl: Flammepunkt fra 55°C, men under 100°C

I hvor mange hoved- og underklasser inddeles
brandfarlige veesker?

Tre hovedklasser og to underklasser

Hvordan breender fglgende (eller "hvordan ses det at
falgende breender”):

a) Luftarter

b) Veesker

c) Faste stoffer?

a) Luftarter: flammer
b)  Veesker overgar til luftform: flammer
c) Faste stoffer breender med glgder og flammer

Hvad hedder punkt A i brandmandens ABC

llden ops@ges, og stralergrsfareren traenger sa langt
frem mod brandstedet, som det er muligt og forsvarligt.

Hvad hedder punkt B i brandmandens ABC?

Strélen rettes direkte mod det breendende materiale, ikke
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mod flammer og rag.

Hvad hedder punkt C i brandmandens ABC?

Strélergret beveeges til stadighed for at sikre, at vandet
rammer hele den breendende overflade. Herved sikres
tillige det omkringliggende materiel naermest brandstedet
mod anteendelse

Hvad hedder punkt D i brandmandens ABC?

Vandafgivningen afbrydes med passende mellemrum,
for at slukningsarbejdet kan bedgmmes.

Hvad hedder punkt E i brandmandens ABC?

Ved brand med stgrre udstreekning slukkes farst det
neermeste punkt og fremefter og i hgjden slukkes der
nedefra og opefter

Hvad hedder punkt F i brandmandens ABC?

Branden angribes sa vidt muligt med overlegen stréle i
kortest mulig tid

Hvad er formélet med brandventilation?

a) Forhindre rgggaseksplosion

b) Fjerne raggfaren for evt. indespaerrede

c) ge sigtbarheden og lette indtraengningen for
rggdykkeren

d) Begraense brandens udbredelse

e) Mindske korrosion

Neaevn de 2 hovedgrupper som brandventilation opdeles
i.

Naturlig- og mekanisk brandventilation

Neevn de 2 former for naturlig brandventilation.

Termisk- og aerodynamisk brandventilation

Neevn de 2 former for mekanisk brandventilation

Overtryks- og undertryks brandventilation

Hvad forstas ved termisk ventilation af en brand?

Termisk ventilation udnytter at rgggasserne er varme
og at der er overtryk gverst i bygningen ved at der
ventileres sa hgijt op over branden som muligt

Hvad forstas ved aerodynamisk ventilation af en brand?

Aerodynamisk ventilation udnytter at vinden pavirker
bygning ved at danne overtryk pa forsiden- og
undertryk pé leesiden af bygningen

Hvad forstas ved mekanisk brandventilation?

Det er ndr der anvendes brandmateriel for at foretage
brandventilationen.

Hvorfor skal termisk ventilation af en brand foretages
over nulplanet?

Fordi der er overtryk over nulplanet

Hvad er de to ventilationsformer under naturlig
brandventilation

Termisk og aerodynamisk brandventilation

I hvilken reekkefalge skal tillufts- og fraluftshul etableres i
forbindelse med overtryksventilation af en brand?

Fraluftshul, derefter tilluftshul.

Hvilke faremomenter kan evt. opsta ved
overtryksventilation af en brand?

En opblusning af branden og dermed en starre
brandspredning.

Slukningsteori og —midler

Hvilke 2 hovedgrupper opdeles slukningsmidler i?

Kglende og kveelende
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Hvad er de 4 slukningsmetoder /virkninger?

Kgling, kveelning, fiernelse af breendbart materiale og
antikatalyse (kemisk)

Hvad hedder de 4 forskellige slukningsteknikker?

Direkte slukning - indirekte slukning - kaling af
rgggasser - pensling

Hvilken slukningsvirkning udnyttes ved direkte slukning
med vand?

Kolende

Hvilken slukningsvirkning udnyttes ved indirekte slukning
med vand?

Kveelende (acceptere ogsa at 1 liter vand bliver til
¢a.1700 liter vanddamp ved 100° og fortraenger ilten)

Hvilken slukningsteknik anvendes ved risiko for
overteending?

Kgling af reggasser

Hvornar bruges keling af reggasser?

For at forhindre eller stoppe overtaending (kgling af
varme eller breendende rgggasser)

Hvordan udfgres indirekte slukning?

Man slukker med spredt strale/tagestrale pa det
varmeste sted i lokalet i nogle sekunder

Hvornar anvendes indirekte slukning?

Ved slukning i lukkede rum med hgj temperatur

Naevn fire fordele ved at anvende vand som
slukningsmiddel

Stor kelende virkning - forekommer mange steder -
stor kastelaengde og spredning - kan transporteres
over store afstande - ugiftigt og kemisk neutral

Hvad er teknikken i offensiv slukning, nér der ikke er
brand i gasserne?

Temperaturkontrol — kgling af reggasser i 45°- 60°

Hvilket slukningsmiddel kan bruges ved brand i
letmetaller?

D-pulver eller tgrt sand

Hvad er skumtallet et udtryk for?

Hvor meget skum der bliver dannet af en liter vand
iblandet skumvaeske, eller

Forholdet mellem dannet skum og anvendt vand samt
skumvaeske

Hvilken slukningsvirkning udnyttes ved slukning med
skum?

Kveelning

Hvor mange liter skum kan der laves med et LM 2 -75
rgr i minuttet?

200 I/min x 75 = 15.000 |/min

Hvorfor kan man ikke anvende en Z4 tilblander til et LM
2-75 skumrar?

Vandmaengden til tilblanderen skal veere 400 I/min og
til skumrgret 200 I/min

Hvad forstas ved en tilblandingsprocent pa 2% ved en
skumudleegning?

Det betyder at tilblanderen tilfgrer det
gennemstrgmmende vand 2% % skumvaeske.

Hvor mange liter skumvaeske anvendes pr. minut, nar
der bruges et LS 2-15 skumrgr og en tilblandingsprocent
pa 2%?

200 I/min x 2,5: 100 = 5 I/min

Hvor meget vand skal der gennem en Z4 tilblander i
minuttet?

400 liter i minuttet

Hvor meget vand skal der gennem en Z2 tilblander i

200 liter i minuttet
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minuttet?

Hvorledes inddeles skum med hensyn til skumtallet?

Tung: indtil 20
Mellem: 20 - 200
Let: over 200

Hvordan seenkes risikoen for anteendelse af den
naturgas sky som dannes eks. ved brud pa en
naturgasledning?

Naturgas skyen meettes med vandpartikler ved at
sprgjte vandtage direkte ind i den udstrgmmende gas
— sd teet pa bruddet som muligt.

Hvad er det primaere slukningsmiddel ved brand i en
aluminiumstankvogn fyldt med en brandbar veeske?

Skum

Hvilke er principielle elementer bgr indga i bekeempelsen
af en skovbrand?

Standsning af brandudbredelse — forstaerkning af
begraensningslinier — efterslukning — brandvagt

Hvad er slukningsindsatsen ved en silobrand?

Skum pa toppen, hvorefter siloen tammes ud gennem
bunden, og glgder slukkes med vand.

A Faste stoffer
B Veesker
Hvad betyder A, B, C, D, E og F meerkningen pa en C: Gasser
pulverslukker D Letmetaller
E Elektriske installationer
F Fedtbrande
Ved hvor mange bar abner sikkerhedsventilen pa en
Ca. 225 bar
CO; slukker?
Hvilken slukningsvirkning udnyttes primaert ved brug af Kveslende

en CO; slukker?

Hvilken slukningsvirkning udnyttes primaert ved brug af
en pulver slukker?

Kveelende (acceptere ogsa at det er vha. den
antikatalytiske effekt)

Neevn to fordele ved brug af en CO; slukker.

Stor kveelende virkning og efterlader ingen skadelige
spor efter slukning

Bygningskonstruktioner

Neevn to ulemper ved jern som bygningsmateriale under
brand

Udvides ved opvarmning - styrken halve-res ved 500° -
ved 700° er styrken kun en femtedel - stor
varmeledningsevne

Naevn to ulemper ved trae som bygningsmateriale ved
brand

Braendbart - lav anteendelsestemperatur - hurtig
brandudbredelse - konstruktioner svaekkes i takt med
indbreendingen

Neevn to ulemper med beton som bygningsmateriale ved
brand

Forskydning af betonelementer - afskalling af
jernbeton - udvidelse ved opvarmning og fare for
sammenstyrtning

Hvad er de 5 sikre tegn p& sammenstyrtningsfare?

Steerk bortbreending af treevaerk
Udvidelse af staldele

Revner i mure

Afskalning af deeklag pa jernbeton
Forskydning af jernbetonelementer
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Hvad betyder BS-dgr 120 (eller Ikke beerende
bygningsdel El 120 A2-S1,d0)?

Brandsikker dgr i 120 minutter
(E-integritet, l-isoleringsevne, A2-ubreendbar, S1-
regudvikling og d0-braendende draber)

Hvad betyder BD-bygningsdel 60 (eller Beerende
bygningsdel REI 60 B-S2,d1)?

Branddrgj bygningsdel i 60 minutter (R-beereevne, E-
integritet, l-isoleringsevne, B-braendbar, S2-
regudvikling og d1-braendende draber)

Hvad betyder F-dgr 30 (eller E30 jf. de nye
betegnelser)?

Flammmestoppende dgr i 30 minutter

CBRN og akutte uheld med farlige stoffer

Nzevn fire mader et stof kan veere farligt pa?

FAEtsende — giftigt — brandfarligt - eksplosionsfarligt

Hvorfor skal miljgmateriel vaere gnistfri?

Der skal kunne arbejdes med materiellet i
eksplosionsfarlige miljger.

Hvad forteeller fareskiltets/-tavlens gverste felt?

Stoffets farenummer (eller hvor farligt et stof er)

Hvad forteeller fareskiltets/-tavlens nederste felt?

Et stofs firecifrede identifikations-nummer (FN/UN-
nummer)

Hvad betyder bogstavet "X” foran et farenummer?

Stoffet reagerer farligt, hvis det kommer i kontakt med
vand.

Hvor kan kemikaliedykkeren forvente at finde
transportdokumenter?

| forerkabinen pa karetgijet.

Naevn to forhold der ggr, at en person i
kemikalieindsatsdragt, har mindre indsatstid end en
rggdykker.

Der arbejdes héardere - der anvendes luft til
kemikalieindsatsdragten - der skal veere tid til rensning
efter tilbagetraekning til rensepunkt

Hvad skal kemikaliedykkerholdet kunne lgse af opgaver
ved akutte uheld med farlige stoffer

Fjernelse af seerlige farer — standse udbredelse —
hindre udstremning — foretage opsamling — foretage
afmaerkning af omrade med fare for direkte kontakt.

En rggdykker under indsats kravler ofte fremad. Hvordan
bevaeger en kemikaliedykker sig fremad under indsats?
Hvorfor?

Normalt gaende for ikke at beskadig dragten og
dermed at udsaette sig selv for risiko.

Hvilke forhold skal der tages hgjde for, nar
kemikaliedykkerens indsatstid skal udregnes?

Samlet luftmaengde — personens luftforbrug — dragtens
luftforbrug — tilbagetraekningsafstand —
rensningsprocedure

Neevn 3 opgaver som typisk skal lgses ved udslip af eks.
et giftstof.

Der skal afspaerres, teetnes og opsamles (acceptere
ogsa at der skal proppes og
genkondensceres/impakteres)

Hvad er en kemikalieindsatsdragt?

En gasteet totalbeskyttelsesdragt lavet af gummi,
anvendelig med rggdykker apparat og overtryk i
dragten, anvendelig i sundhedsskadelige miljger.

Nzevn de 3 niveauer, der indgar i informationssystemet
ved uheld med farlige stoffer?

Farsteindsats ved kemikalieuheld - Indsatskort for
kemikalieuheld - Kemikalieberedskabsvagten

Hvad hedder de fire hovedgrupper som miljgmateriellet

Opsamlingsmateriel — veerktgj - taetningsmateriel -
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typisk opdeles i?

personlig udrustning

Giv 2 eksempler pa materiel der hgrer til kategorien
"Teetningsmateriel” indenfor miligomradet.

Propper, kiler, kloakafdaekningspose (eller
elefantpose), flydespaerringer

Hvor i indsatsomradet placeres rensepunkt for
indsatsmandskabet?

Ved overgangen fra "Omradet med direkte kontakt” til
(det gvrige omrade inden for sikkerhedsafstanden)
"Fareomradet”

Redningsrelateret emner

Hvad er formalet med (grundprincippet for)
Redningstjenestens 5 stadier?

At redde flest mulige mennesker pa kortest mulig tid

I hvilke situationer anvendes prioriteringsveerktgjet
Redningstjenestens 5 stadier?

Ved stgrre ulykker med mange tilskadekomne

Neevn de 3 grundlaeggende afstivningsmetoder der
findes?

Sgijleafstivning — skraafstivning — Ankerafstivning

Hvordan udformes gennembrydnings-hullet ved
murgennembrydning i en beerende mur?

Trekantet med hullet starst for neden

I hvilke situationer anvendes en sgjleafstivning?

Hvor en etage truer med at styrte sammen

I hvilke situationer anvendes en skraafstivning?

Hvor en mur truer med at styrte udad

I hvilke situationer anvendes en ankerafstivning?

Hvor en mur eller baerende vaeg truer med at styrte
sammen.

Hvad er forskellen pa en let tilgeengelig og en sveer
tilgeengelig til skade-kommen?

Et barehold kan (evt. med kortvarig hjeelp af andet
barehold) udfri en let tilgaengelig p& under 15 minutter.
En sveert tilgeengelig tager over 15 minutter, evt.
kraeves anvendelse af tungt udfrielsesmateriel, eller
afstivninger skal opstilles far udfrielse kan
pabegyndes.

Hvorledes prioriteres tilskadekomne pa en
behandlingsplads?

| prioriteringen: Straks — snarest — kan vente

Hvad er forskellen pa en let og en hardt saret
tilskadekommen?

En hardt saret tilskadekommen skal transporteres pa
bare, mens en let saret tilskadekommen selv kan ga.
En hardt saret tilskadekommen skal pa
behandlingspladsen og transporteres med ambulance,
mens let saret tilskadekommen ikke behgver at
komme pa behandlingspladsen og ikke behgver at
blive transporteret med ambulance.

Hvornar anvendes fastspaending af en tilskadekommen
pa bare?

Ved baretransport i ruiner og ujeevnt terreen - ved
nedfiring - hvor baren skal fgres sideleens eller pa
hgjkant.

Neevn 4 former for nedfiringer

Skré nedfiring — lodret nedfiring — udligger — tovbane
(acceptere ogsa — leenestige — fritstdende stige —
slidskning — vippestige)

Hvad er den hgist tilladelige faldhgjde ved brug af

2 meter.
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faldsikring?

Hvad er de tre anvendelsesmuligheder for hdndbéarne
stiger?

Adgangsstiger — arbejdsstiger — redningsstiger

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 5. stadie?

Afsggning af hele skadestedet

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 4. stadie?

Eftersggning af savnede personer

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 3. stadie?

Befrielse af sveert tilgeengelige

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 2. stadie?

Befrielse af let tilgeengelige

Hvilket arbejde foretages i redningstjenestens 1. stadie?

Opsamling af frit tilgeengelige tilskadekomne samtidig
med en rekognoscering for skadens art og omfang

Neaevn 2 materielgenstande som indsatspersonalet kan
bruge til lgft af tunge byrder?

Donkrafte, luftpuder, spil, taljer, lgftestaenger og
lipperter (dog ikke kran)

Neevn principperne for opklodsning ved lgft af byrder?

Der opklodses s& stabilt som muligt, og der opklodses
for hver 10 centimeter.

Hvilket personligt sikkerhedsudstyr skal baeres ved brug
af motorkaedesav

Skaerebukser - brandmandsstgvler — ansigtsskeerm -
hgreveern - hjelm - arbejdshandsker.

Hvilket personligt sikkerhedsudstyr skal baeres ved
anvendelse af skaereskive?

Indsatsdragt, beskyttelsesbriller, handsker og
hgreveern. Stgvmaske anvendes tillige ved skeering i
beton og murveerk.

Brandm

ateriel

Hvad er vandydelsen pa en automobilsprgjte 16?

Minimum 1600 I/min ved 80 m.v.s.

Hvad er normal vandfgring i A — B og C slanger?

1200 1-600 |- 200 |

Hvilket materiel fremtager 3’eren pa ordren: "Fra
stigrgret C-slangen ud"?

Stigrarsstykke - slangenggle - B-slanger

Hvad er tryktabet i seks B-slanger med normal
vandfgring?

6 m.v.s.

Hvilket materiel kan anvendes til lgft af tunge og mindre
tunge byrder?

Donkrafte — luftpuder — lgftesteenger — lipperter

Naevn tre ansugningssystemer.

Vandringspumpen - stempelansugningspumpen -
ejektoren

Hvilket materiel fremtager 3"eren pa ordren: Fra sprajten
skumslangen ud"?

Tilblander — skumvaeskeslange — skumveeske — C eller
B-slange

Hvad er den samlede lgftehgjde?

Summen af den samlede sugehgjde og pumpens
afgangstryk = vacuummanometer- og
manometervisningen

Hvad indeholder hjemkomsteftersynet pa en
motorskeereskive?

Renggring — pafyldning af breendstof — kontrol af
skaereskivens tilstand — kontrol af fastspaending af
skeereskiven — kontrol af luftfilter.

Hvad indeholder hjemkomsteftersyn pé en

Renggaring - pafyldning af breendstof — kontrol af
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motorkeedesav?

keedeolie — kontrol af hvorvidt keeden er stram —
kontrol af hvorvidt keedebremsen fungerer

Hvad indeholder hjemkomsteftersynet pa en
motorskeereskive?

Renggaring — pafyldning af breendstof — kontrol af
skaereskivens tilstand — kontrol af fastspaending af
skeereskiven — kontrol af |uftfilter.

Hvad har indflydelse pa, hvilket tryk motorpasseren skal
have som afgangstryk?

Stralergrstryk - hgjdeforskel mellem pumpe og
stralergr - tryktab i slanger

Hvordan udregner rggdykkeren hvor meget tid der er til
tilbagetraekning?

Flaskeindhold divideret med luftforbrug

Hvordan kan brandmanden under indsats reducere
risikoen for dehydrering og varmekollaps?

Tilfare Iuft til huden ved at lukke dragten op, nar det er
sikkerhedsmaessigt forsvarligt - drikke vaeske mellem
rag- og kemikaliedykningerne (minimum % I) - holde
pause mellem r@g- og kemikaliedykningerne (minimum
Y t)

Neevn tre kveelende slukningsmidler

Pulver, kulsyre, skum og brandteeppe

Hvorledes standses udstrgmningen af gas fra
henholdsvis en plastledning og en stélledning.

Plastledningen klemmes, stélledningen lukkes pa
afspaerringsventil

Hvad er den samlede sugehgjde?

Summen af statisk sugehgjde og sugemodstand =
vaccummetervisning ved vandforbrug

Hvad har indflydelse pa tryktabet i slangerne?

Slangeleengden - vandfgringen - (den indvendige
overflades beskaffenhed)

Hvad sker der med tryktabet i slanger hvis vandfgringen
fordobles

Tryktabet firedobles

Hvad er sugemodstanden?

Tryktabet i sugeslangen m.v., malti m.v.s.

Brandmandens (ragdykkerens) arbejde

Naevn to ting som forarsager at et ragdykkerhold
gjeblikkeligt skal s@ge ud af bygningen

Ved ordre udefra — ved tegn pa sammenstyrtningsfare
— (accepter ogsa — nar flgjten pa trykluftsapparatet
lyder — hvis den ene far det ildebefindende)

Hvad er symptomerne pa forgiftning med carbondioxid /
kultveilte / CO,?

Ansigtsfarven kan veere fra blussende rgd og
svedende til let gralig.

Hvad er farstehjeelp til en person, der har indandet
carbondioxid / kultveilte / CO,? Og hvis personen bliver
bevidstlgs?

Frisk luft og fuldstaendig ro. Ved bevidstlgshed gives
trinvis farstehjeelp

Hvad er symptomerne pa forgiftning med
carbonmonoxid / kulilte / CO?

Personen vil ofte have lysergd hud og leeber.

Hvad er farstehjeelp til en person der har indandet
carbonmonoxid / kulilte / CO? Og hvis personen bliver
bevidstlgs?

Frisk luft, sikres mod afkgling, fuldsteendig ro samt
leegehjeelp. Hurtigst muligt gives oxygentilfgrsel. Ved
bevidstlgshed gives trinvis farstehjeelp.

Hvordan kan brandmanden fgr indsats reducere risikoen
for dehydrering og varmekollaps?

Holde sig i god fysisk form — Undga overveegt —
opretholde vaeskebalance i det daglige — drikke vaeske
pa vej ud til indsatsen
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Hvad forstas ved klasse 1 personer i forbindelse med
redningsarbejdet p& brandstedet?

Klasse 1: Personer, der er direkte truet af flammer eller
rag, og som ikke selv kan forlade deres opholdssted. De
skal gjeblikkeligt REDDES

Hvad forstas ved klasse 2 personer i forbindelse med
redningsarbejdet pa brandstedet?

Klasse 2: Personer, der ved en udbredelse af branden
kan blive truet af flammer eller rgg, men som pa
nuveerende tidspunkt ved egen hjeelp kan bringe sig i
sikkerhed. De skal snarest muligt EVAKUERES

Hvad forstas ved klasse 3 personer i forbindelse med
redningsarbejdet p& brandstedet?

Klasse 3: Personer, der ikke er og som ikke vil blive truet
af flammer eller rgg, men som pa anden made kan blive
bergrt af branden: De skal INFORMERES om
situationen

Hvad er formalet med oprydning af brandstedet?

Hindre genopblussen af branden.
Fjerne eventuelle farer fra brandstedet

Hvordan udregner du rggdykkerens indsatstid?

Flaskeindhold (minus indhold til
tilbagetraekningssignal) divideret med luftforbrug

Hvornar bar ragdykkeren anlaegge sin maske far
regdykkerindsats?

Sa sent som muligt

Hvem varetager den tekniske og koordinerende ledelse
pa skadestedet?

Teknisk ledelse: Redningsberedskabets indsatsleder
Koordinerende ledelse: Politiets indsatsleder

Hvordan forplanter varmen sig?

Ledning, strgmning og straling

Hvad skal holdlederens befaling indeholde?

Situation, opgave, udfgrelse og jeg

Hvor er det farligt at opholde sig ved brand i en
staltankvogn?

Ud for tankens ender

Hvornar skal en stige topsikres?

Nar stigen undtagelsesvis benyttes som
arbejdsplatform

Hvad er indsatspaklaedningen ved uheld med radioaktive
stoffer i lukkede rum?

Normal indsatspakleedning med fuld
andedreetsbeskyttelse

Nzevn 4 advarselssignaler p& varmeophobning hos
regdykkeren?

Treethed — svimmelhed — hovedpine — kvalme —
manglende koncentrationsevne — slgvhed — virker
uklar — dgsig

Hvad er indsatsen over for trykflasker med oxiderende,
brandfarlige eller giftige gasser

Kgle — lukke — fierne

Hvad er rggdykkerens personlige beskyttelsesudstyr?

Indsatsdragt — indsatshjelm — ra@gdykkerhzaette —
indsatsstgvler — beskyttelseshandsker —
underbeklaedning — regdykkerapparat

Hvad besveerligger brande pa landet?

Redning af dyr — vandforsyning - bygningernes
beskaffenhed — efterslukning

Hvor lang tid bagr der som minimum ga mellem hver reg-
og kemikaliedykning?

30 minutter

Naevn 4 seerlige farer, der kan optraede pa

Bygningskonstruktioners forhold under brand —
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indsatsstedet?

trykflasker — radioaktivitet - elektricitet - farlige stoffer

Neevn 5 iagttagelser som redningsmandskabet bgr veere
opmeerksomme pa under slukningsarbejde af hensyn til
sporbevaring?

Prioritering af slukningsarbejdet — indtreengen pa
brandstedet — unaturlig brandspredning — lugte — flere
arnesteder — brandens laveste punkt — mgbler og
anden inventars placering — elektriske installationer —
forbrugsapparater — indebreendte personer

Hvad er indsatsen over for trykflasker med inaktive
gasser?

Kgle — fierne

Hvilke opgaver skal veere udfgrt forinden
overtryksventilation iveerkseettes?

Etablering af fraluftsdbning - afsggning imellem
fraluftsdbning og arnested - placering af sikringsslange
ved fraluftsabning

Hvordan bliver varmestralingen, hvis du fordobler
afstanden?

Nar afstanden fordobles, formindskes varmestralingen
til Ya

Hvornar er der fare for en utilsigtet slukning af brand i
naturgas?

Hvis der pafgres vand i flammelgftet pa en jet-brand

Hvad ggr indsatsen ved skibsbrande vanskelig?

Vanskelige adgangsforhold

Manglende ventilationsforhold
Materialernes varmeledningsevne
Slukningens indflydelse pa skibets stabilitet

Hvad er det gennemsnitlige luftforbrug for en ragdykker,
nar han er i ro, ved let arbejde og ved sveert arbejde?

10 liter, 30 liter og 60 liter

Neaevn hoveddelene i et trykluftsapparat

Flaske — rygskjold — reduktionsventil — manometer —
lungeautomat — maske

Hvor mange liter luft har en regdykker med en seks liters
flaske og et tryk pa 300 bar?

Ragdykkeren har 300 * 6 | = 1800 liter luft

Hvor mange liter luft har en rggdykker med to fire liters
flasker og et tryk pa 200 bar?

Rggdykkeren har 200 * 8 | = 1600 |

Ragdykkeren har to 4 liters flasker med 50 bar da flgjten
lyder. Hvor mange liter er der til tilbagetraekning?

Luftmaengde: 50*8 | = 400 |

Hvilke kontroller skal en rggdykker foretage i forbindelse
med klarggring af et trykluftapparat?

Visuel kontrol — indholdskontrol — teethedskontrol —
kontrol af tilbagetreekningssignal (advarselsflgjte)

Hvad betyder det at et trykluftsapparat er et
overtryksapparat?

At der er et lille overtryk inde i masken, som bevirker,
at der ved utaethed ikke vil stramme gas/rag ind i
masken.

Hvor mange procent reduceres kroppens evne til at
arbejde, hvis kropsveesken reduceres med 1 %?

10 %

Hvordan kan brandmanden efter indsats reducere
risikoen for dehydrering og varmekollaps?

Tilfgre luft til huden ved at lukke dragten op - drikke
vaeske (to | med 0,6 | pr. time)

Hvad er indsatsen over for trykflasker med acetylen?

Kgle — lukke - fierne — tamme. Kontrol af flaskens
temperatur gennemfgres i forbindelse med naevnte
faser
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Hvad er minimumsafstanden med samlet strale og
tagestrale, nar der undtagelsesvis sprgjtes pa
hgjspaendingsledninger

15 m med samlet strale og fire — fem m med vandtage

Hvor mange meend skal der til at betjene en springpude?

Seks mand (der findes nye modeller, der kun kraever to
mand)

Hvad foretager 2’eren sig stigrarsudlaegning?

Sikre stigrarsventil er lukket - udlaegger slange fra
stigrgrsventil til angrebssted - hjeelper 1’eren med
angrebsslangens fremfgring og betjening.

Hvad foretager 3’eren stigrgrsudlaegning?

Udleegger B-slange fra pumpe til stigrar (hgjre indlgb) -
fra stigrgr (venstre indlgb) til pumpe - sikrer, at ikke
anvendte stigragrsventiler er lukkede - melder sig hos
lederen

Hvad foretager 3’eren sig ved en skumudleegning?

Udlaegger slange(r) fra pumpe til tilblander, paseetter
skumveeskeslange og betjener tilblanderen.

Hvad foretager 4’eren sig ved en B/C udleegning med et
enkelt C-rgr?

Fremtager "BBB” udstyret (brandhanestykke,
brandhanenggle og B-slange), udleegger B-slange og
betjener brandhanen. Derefter melder han sig ved
pumpen.

Trykflasker inddeles farvemaessigt i fire hovedgrupper
efter gasindholdet, naevn farver og tilhgrende gruppe?

Grgn = inaktive, Bla = oxiderende, Rad = brandfarlig,
Gul = giftig

Hvordan inddeles trykflasker?

Inaktive gasser
Oxiderende, brandfarlige eller giftige gasser
Acetylen

Hvilken farve har en acetylenflaske?

Radbrun krop og skuldre

Frigarelse af fastklemte i karetgjer

Neevn de overordnede faser ved frigarelse af fastklemte
i karetgjer.

a) Overblik og sikring af skadested
b) Skab adgang

c) Skab plads

d) Endelig frigarelse

e) Teknisk evaluering

Hvordan er opdelingen / enkadreringen af mandskabet
ved trafikuheld med fastklemte?

Holdleder er leder, 1+2 er veerktgjsbetjener, 3 er
farstehjeelper, 4 er sikkerhedsmand og CHF er pumpe-
/motorpasser.

Hvad er forméalet med opklodsning af et karetaj, hvor der
skal foretages frigarelse?

Sikre karetgjet er stabilt under klipning, saledes at den
fastklemte ikke skades yderligere

Hvilket arbejde foregar der i frigarelsens 1. fase ved
frigarelse fra karetgjer?

Overblik, sikring af skadested.

Hvilket arbejde foregar der i frigarelsens 2. fase ved
frigarelse fra karetgjer?

Skab adgang.

Hvilket arbejde foregar der i frigarelsens 3. fase ved
frigerelse fra karetgjer?

Skab plads
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Hvilket arbejde foregar der i frigarelsens 4. fase ved
friggrelse fra karetgjer?

Endelig friggrelse

Nzevn 4 af brandmandens opgaver, der indgar i 1. fase
ved friggrelse af fastklemte i kgretgj

Fjernelse af ydre faremomenter, stabilisering af
karetgj, adgang til batteri, afmontering af batteripoler,
opseaetning af afspeerring, udleegning af sikringsslange

Hvilke 3 depoter skal der oprettes ved friggrelse af
fastklemte i karetgjer?

Materiel-, personel-, og affaldsdepot

Naevn 3 mader, som brandmanden kan anvende til at
skabe adgang for farstehjeelperen i 2. fase ved friggrelse
af fastklemte i karetgjer

Ved at abne eller "sprede” en dgr — fierne bagruden i
et stykke eller knuse den — "sprede” bagklappen op —
knuse en siderude

Hvornar er en airbag efter et trafikuheld farlig?

Nar den ikke er udlgst.

Hvordan sikres det at en airbag ikke spraenger ved
friggrelse af fastklemte fra et karetgj?

Ved at tage strgmmen pa bilen samt paseette et
sikringsnet




